Essen auf Radern, Heinrich-Warnecke-Haus Deutsches
Rotes
Telefonnummer: 05831/291719  Fax: 05831/291733 Kreuz
Speiseplan vom: 02.03.-08.03.2026
Kunde: Riickgabe bitte bis zum: 25.02.2026
Tag Menii 1 Menii 2
Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe
Mo
02.03.2026 | Milchreis mit Zimt und Zucker dazu Gemdusefrikassee (Erbsen, Méhren,
Apfelkompott Brokkoli) mit Kartoffelpiree
2 Eier mit SenfsolSe dazu Frikadelle Jager-Art mit SolSe
Di Rote Beete Salat und Kartoffeln dazu Bohnen und Kartoffeln
03.03.2026
Birnenkompott mit SchokosoRe Birnenkompott mit SchokosoRe
Gemusebrihsuppe Gemusebriihsuppe
Mi
04.03.2026 Nudelauflauf (Kochschinken, Eier, Putenschnitzel mit Sol3e dazu
Kise) mit TomatensoRe dazu Balkangemuise (mais, Bohnen, Erbsen,
gemischter Salat mit Dressing Mahren, Paprika) und Kartoffeln
Matjes mit Krdauterquark Gratinierter Leberkase
Do dazu Kartoffeln (Uberbacken mit Tomaten und Kase)
05.03.2026 dazu Tomatensofe und
Kartoffelptliree
Obst Obst
Schweinegulasch mit 3 Quarkkaulchen (sichsische
FR Kaisergemdise (Brokkoli, Méhren, Spezialitat aus Kartoffeln und Quark)
06.03.2026 Blumenkohl) dazu Gnocchi mit VanillesoRe
(kleine KartoffelkloRe)
Kirschquark Kirschquark
Deftiger Kartoffeleintopf Cevapcici (Hackfleischréllchen aus
Sa mit Kasseler Rindfleisch) mit Sol3e dazu griine
07.03.2026 dazu ein Wirstchen Bohnen und Piiree
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Kasseler mit SoRe dazu Sauerkraut Gefligelbraten mit SoRe dazu
So und Kartoffeln Euro-Mix (Brokkoli, Mohren,
08.03.2026 Romanabohnen) und Kartoffeln
Bananenpudding mit Sahne Bananenpudding und Sahne

Speiseplan Nr. 4

Guten Appetit

Anderungen vorbehalten




