Essen auf Radern, Heinrich-Warnecke-Haus

Deutsches
Rotes
Kreuz

Telefonnummer: 05831/291719  Fax: 05831/291733

Speiseplan Nr.2 vom: 05.10.-11.10.2026

Kunde: Riickgabe bitte bis zum: 30.09.2026
Tag Menu 1 Menu 2
Karottencremesuppe Karottencremesuppe
Mo
05.10.2026 Gefullte Hackfleischrolle mit Kartoffelkl6l3e mit Backobst
A SoRe dazu Gemiise und dazu zerlassene Butter und
Kartoffeln Semmelbrosel
Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffeltasche (gefiillt mit
Di Kartoffelpliree Frischkise) dazu SoRRe und
06.10.2026 Sommergemuse
Kompott
Kompott
Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
Mi . :
07.10.2026 6 Kartoffelpuffer mit Apfelmus Nudelauflauf (kochschinken, Eier, kase) Mit
TomatensoRe
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Do
08.10.2026 Saftiges Fischfilet mit 2 Eier in SenfsolRe dazu Rote
o Zitronenbuttersol3e dazu Spinat Bete und Kartoffeln
und Kartoffeln
Putengeschnetzeltes mit Spatzle Hacksteak mit SoRe dazu
Fr dazu einen gemischten Salat mit Brokkoli und
09.10.2026 Dressing Kartoffeln
Banane Banane
Bunter Gemiiseeintopf Schinken Omelett mit
Sa mit Wiirstchen SolSe dazu Gemuisemix
10.10.2026 (Mo6hren, Schwarzwurzeln, Romanabohnen)
Fruchtjoghurt und Kartoffelplree
Fruchtjoghurt
Schweineschnitzel mit Hahnchenschnitte Diana (gefiillt
So RahmsoRe dazu Blumenkohl mit Frischkdse) dazu SoRRe, Pariser
11.10.2026 und Kartoffeln Mohren und Kartoffeln
Vanillepudding mit Erdbeersolie Vanillepudding mit Erdbeersolie

Anderungen vorbehalten

Guten Appetit




