Essen auf Radern, Heinrich-Warnecke-Haus

Deutsches
Rotes
Kreuz

Telefonnummer: 05831/291719  Fax: 05831/291733

Speiseplan vom: 09.02.-15.02.2026

Kunde: Rlckgabe bitte bis zum: 04.02.2026
Tag Menii 1 Menii 2
Nudelsuppe Nudelsuppe
Mo
09.02.2026 | 3 Marillenknddel(dsterreichische Hahnchenschnitte Hawaii mit
Spezialitat aus lockerem Quark- CurrysoRe und Reis
Kartoffelteig)mit VanillesoRe
Pikante Hackfleischrolle (gefillt Kaiserschmarrn mit Rosinen
Di mit Frischkase) dazu SoRe (6sterreichische Mehlspeise)
10.02.2026 | mit Balkangemiise(Mais, Bohnen, dazu warme
Erbsen, Paprika) und Kartoffeln PflaumensoRe
Mandarinenquark Mandarinenquark
Champignoncremesuppe Champignoncremesuppe
Mi
11.02.2026 Schweineschnitzel mit Nudeln mit Kase-Sahne-SoRe
RahmsolSe dazu Sommergemiise dazu ein gemischter Salat
und Kartoffeln
Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe
Do
12.02.2026 Matjestopf( Matjes, Majo, Kohlrabi mit Mettballchen in
Zwiebeln, Apfel, Gewiirzgurke) SolSe dazu Kartoffeln
mit Kartoffeln
Paprikagulasch (Rindfleisch, 2 Eier in Krautersol3e dazu
Fr Zwiebeln, Paprika) mit Nudeln Gemise und Kartoffeln
13.02.2026
Obst Obst
Deftiger Erbseneintopf Currywurst mit Gewlrzketchup
Sa dazu ein Wiirstchen und Kartoffelsalat (Speck &
14.02.2026 Zwiebel)
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Spiellbraten (geflllt mit Putenschnitzel mit SofRe dazu
So Zwiebeln) mit SoRe dazu Bohnen Gemiisemix(Romanabohnen,
15.02.2026 und Kartoffeln Schwarzwurzeln, Mohren) und
Kartoffeln
Karamellpudding Karamellpudding
mit Sahne mit Sahne
Anderungen vorbehalten
Guten Appetit
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