Essen auf Radern, Heinrich-Warnecke-Haus

Deutsches
Rotes
Kreuz

Telefonnummer: 05831/291719  Fax: 05831/291733

Speiseplan vom: 14.09. — 20.09.2026 Speiseplan Nr. 6

Kunde: Riickgabe bitte bis zum: 09.09.2026
Tag Meni 1 Menu 2
Gemusecremesuppe Gemusecremesuppe
Mo
14.09.2026 4 kleine Pfannkuchen mit Tortellini (gefiillt mit Spinat)
Heidelbeersolle dazu SoRe und Salat mit
Dressing
Hahnchenbrustfilet (iberbacken Blumenkohl-Kase-Medaillon
Di mit Tomate und Mozzarella dazu mit SoRe dazu Brokkoli und
15.09.2026 SoRe und Bandnudeln Kartoffeln
Brombeerquark Brombeerquark
Selleriesuppe Selleriesuppe
Mi
16.09.2026 Tomaten-HackfleischsoRe mit Knusperschnitzel mit SoRe dazu
Nudeln Gemise und Kartoffeln
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Do
17.09.2026 Milder Brathering mit Speckstippe Frikadelle mit SoRe dazu
dazu Blumenkohl und Kartoffeln
Kartoffelpiree
Geschnetzel:ces mit Pilz.en dazu Bauern Omelett (gefiillt mit
Fr Gemiise und Reis Kartoffeln und Schinken) dazu
18.09.2026 saure Gurkenhappen
Obst
Obst
Hiihnernudeleintopf mit Mettballchen in Rahmsol3e dazu
Sa Wiirstchen Erbsen und M6hren mit
Kartoffelplree
19.09.2026 Fruchtjoghurt
Fruchtjoghurt
Sauerbraten (Rind) mit Hackbraten mit SofSe dazu
So RosinensoRe dazu Gemise und Kartoffeln
20.09.2026 | Sommergemduse und Kartoffeln
Erdbeerpudding mit Sahne
Erdbeerpudding mit Sahne

Speiseplan Nr. 6

Guten Appetit

Anderungen vorbehalten




