Rotes

Essen auf Radern, Heinrich-Warnecke-Haus I Deutsches
Kreuz

Telefonnummer: 05831/291719  Fax: 05831/291733

Speiseplan vom: 20.10.-26.10.2025

Kunde: Rlckgabe bitte bis zum: 15.10.2025
Tag Menii 1 Menii 2
Hihnernudelsuppe Hihnernudelsuppe
Mo FleischspielR mit PaprikarahmsoRe
20.10.2025 GrieRRbrei mit dazu Ratatouillegemise(Tomaten,
heillen Kirschen Zucchini, Aubergine, Zwiebeln,
Paprika) mit Reis
Hahnchenschenkel mit Herzhaftes Wurstragout(Erbsen,
Di Gefliigelsol’e dazu Fingermohren Karotten, Mais, Paprika)
21.10.2025 und Kartoffeln dazu Spatzle
Heidelbeerquark Heidelbeerquark
Selleriesuppe Selleriesuppe
Mi
22.10.2025 Tomaten-Hackfleisch-Sol3e Blumenkohl-Kdase-Medaillon
mit Nudeln dazu ein gemischter mit Sol3e dazu Brokkoli
Salat mit Dressing und Kartoffeln
Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
Do
23.10.2025 Milder Brathering mit Herzhaftes Hacksteak(Rind)
Speckstippe dazu mit SoRRe dazu Gemise
Kartoffelpiree und Kartoffeln
Hahnchenbrustfilet mit Tomaten, Hoki Fischfilet (Neuseelandi-
Fr Uberbacken mit Mozzarella dazu scher Hecht) mit SoRe
24.10.2025 Sol3e und Bandnudeln dazu Gem{usestreifen (Porree,
Karotten, Sellerie) und Kartoffeln
Obst Obst
Gemduseauflauf (Kartoffeln,
Sa Grine Bohnen Eintopf Gemlise, Eier, Sahne, Kise)
25.10.2025 dazu ein Wiirstchen mit SoRe
Fruchtjoghurt Fruchtjoghurt
Rinderroulade mit SoRe dazu Schweineroulade mit SoRe dazu
So Rotkohl und Kartoffeln Rosenkohl und Kartoffeln
26.10.2025
Himbeerpudding Himbeerpudding
mit Vanillesol3e mit Vanillesol3e

Anderungen vorbehalten
Guten Appetit
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