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An die Medienvertreterlnnen

Pressemitteilung
Tag der Kindertagespflege am 26.09.2025: Gemeinsam stark sein

~.Gemeinsam stark sein“ — unter diesem Motto fand die diesjahrige
Jahrestagung der Kindertagespflegepersonen im Landkreis Gifhorn
statt. Gleich zu Beginn zeigten die Fachberaterinnen des DRK
Kindertagespflegebulros auf kreative Weise, welche Gedanken sie zur
Themenwahl bewegt hatten: Mit einem Seil zogen sie zunachst
gegeneinander, dann gemeinsam mit der Koordinatorin des
Bildungstragers KVHS — und schlossen schlie3lich einen Kreis. Eine
symbolische Geste, die verdeutlichte: Gemeinsam ist man stark.

Die Veranstaltung begann aktiv mit einer kurzen Videoaffirmation, die
alle Teilnehmenden einlud, sich selbst zu starken:

»Ich bin stark, ich bin wichtig, ich bin schlau — und so wie ich bin, bin ich
richtig!

Im Anschluss ubernahm Referentin Beate Klimaschewski (Dipl.-Biologin,
freie Trainerin und systemische Beraterin) das Wort. Mit dem Zitat von
Antoine de Saint-Exupéry ,Der Mensch ist ein Netz aus Beziehungen —
und auf sie kommt es an” leitete sie ihren ersten Impulsvortrag ein.
Dabei standen Raume und Beziehungen im Fokus: Wie kénnen Kinder
ihre Spielraume erweitern? Welche Haltung pragt das padagogische
Handeln? Die Teilnehmenden reflektierten ihre Sichtweisen und
tauschten sich intensiv aus.

Ein besonderes Highlight war die gemeinsame Aktion, bei der die
Kindertagespflegepersonen den Satz ,GEMEINSAM SPIELEND STARK
SEIN UND GEMEINSAM SEIN“ mit bunten Buchstaben auf dem Boden
legten. Fir jeden Buchstaben wurde ein bedeutungsvolles Wort
gefunden — ein buntes, vielfaltiges Bild der Kindertagespflege entstand.

Im zweiten Impuls ging es um Balance und Gelassenheit im Alltag. Die
Fragen ,Wie komme und bleibe ich in Balance?* und ,Wie bleibe ich
gelassen?” fuhrten zu einem erhellenden Moment: Die Bedurfnisse von
Kindern und Kindertagespflegepersonen stimmen oft tiberein. Es gilt,
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taglich zwischen Freiraum und Anleitung, zwischen Entdecken und Begleiten
auszubalancieren. ,Kinder sind immer im Hier und Jetzt — die Aufgabe des Erwachsenen ist
es, den Weitblick zu haben und den Rahmen zu halten.”

Besonders beruhrend war die Geschichte zum Thema ,einfach mal fragen®, die viele
Teilnehmende zur Selbstreflexion anregte.

In der Gruppenarbeit zum ,Inneren Team® wurden Rollen und Kommunikationsmuster
beleuchtet. Die Teilnehmenden tauschten sich intensiv Uber bewusste Kommunikation und
personliche Erfahrungen aus.

Zum Abschluss der Veranstaltung erhielt Referentin Beate Klimaschewski ein herzliches und
wertschatzendes Feedback:

,ES war eine groRartige Fortbildung, die zum Mitmachen eingeladen hat.”
»10ll, wie Sie Pausen in lhrem Vortrag so gekonnt einbauen kénnen.*

Die Zufriedenheit war grof3 — und die Kindertagespflegepersonen nahmen viele wertvolle
Impulse fur ihren Betreuungsalltag mit.
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