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Pressemitteilung  
 
Neujahrsschwimmen der Wasserwacht Gifhorn stärkt 
Zusammenarbeit und Einsatzbereitschaft 
 
Zahlreiche Organisationen folgen Einladung – Training unter 
realistischen Bedingungen 
 
Die Wasserwacht der Bereitschaft Gifhorn hat Anfang Januar ihr 
traditionelles Neujahrsschwimmen durchgeführt. Zahlreiche befreundete 
Wasserwachten und Organisationen nahmen an der Veranstaltung teil 
und folgten damit der Einladung der Gifhorner Einsatzkräfte. Unter den 
Teilnehmenden waren die Wasserwachten aus Lemförde, Diepholz, 
Hannover und Helmstedt sowie der Taucher-Club Hibaru aus Isenbüttel. 
 
Der Tag begann mit einem gemeinsamen Treffen im DRK Forum 
Gifhorn. Bei Kaffee und Kuchen nutzten die TeilnehmerInnen die 
Gelegenheit zum Austausch und zur Vorbereitung ihrer Neoprenanzüge. 
Anschließend machte sich die Gruppe geschlossen auf den Weg zum 
Einstieg an der B188, um von dort aus in die Ise zu steigen. 
 
Unter dem Schein von Fackeln schwammen die Teilnehmenden 
flussabwärts in Richtung Mühlensee. Das Neujahrsschwimmen stellte 
dabei nicht nur eine körperliche Herausforderung dar, sondern stärkte 
auch Teamgeist, Zusammenarbeit und gegenseitiges Vertrauen. 
 
Nach dem Schwimmen sorgten warme Getränke, Würstchen und eine 
frisch zubereitete Gemüsesuppe – gekocht von der Wasserwacht 
Helmstedt – für die verdiente Stärkung. In geselliger Atmosphäre wurde 
der kameradschaftliche Austausch weiter gepflegt. 
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„Das Neujahrsschwimmen ist für uns mehr als eine Tradition – es ist eine wichtige 
Einsatzübung unter realistischen Bedingungen und fördert die Zusammenarbeit mit anderen 
Wasserwachten und Organisationen“, betont die Wasserwacht Gifhorn. Gleichzeitig dient die 
Veranstaltung als Vorbereitung auf das traditionelle Donauschwimmen, das Ende Januar in 
Neuburg an der Donau stattfindet, sowie auf Einsätze in den heimischen Gewässern des 
Landkreises Gifhorn. 
 
Über die Wasserwacht Gifhorn 
 
Die Wasserwacht der Bereitschaft Gifhorn ist in den Katastrophenschutz eingebunden und 
stellt eine Wasserrettungsgruppe. In dieser werden u.a. Wasserretter, jedoch auch 
Einsatztaucher tätig. Die Einsatzkräfte der Wasserwacht werden regelmäßig zu Einsätzen 
auch außerhalb des Katastrophenschutzes alarmiert. So zum Beispiel bei Notfällen im 
Bereich sämtlicher Gewässer des Landkreises Gifhorn, aber auch überregional. Eine gute 
Zusammenarbeit mit anderen Einheiten der DRK-Wasserwachten, der DLRG, der 
Feuerwehren oder auch dem Tauchsportclub Hibaru ist hier von besonderer Bedeutung. 
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