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An die Medienvertreterlnnen

Pressemitteilung

Wasserwacht der DRK Bereitschaft Gifhorn bietet 2026 erneut
einen Kurs zum Erlangen des Deutschen Rettungs-
schwimmabzeichens an

Die Wasserwacht der DRK Bereitschaft Githorn setzt ihre erfolgreiche
Ausbildungsarbeit fort und bietet auch im Jahr 2026 wieder einen
umfassenden Kurs zum Deutschen Rettungsschwimmabzeichen
(DRSA) sowie einen separaten Tag fur die Wiederholungsprifung an.
Damit schafft die Wasserwacht ein verlassliches Angebot fur Menschen,
die im Wasser Verantwortung Ubernehmen mochten — sei es im
Ehrenamt, im Beruf oder im privaten Umfeld.

Das DRSA gehdrt zu den wichtigsten Qualifikationen im Bereich der
Wasserrettung. Ausgebildet und geprtft wird nach der aktuellen
»Deutschen Priifungsordnung Schwimmen — Retten — Tauchen (2024)",
die bundesweit gultige Standards setzt. Seit 2025 erganzt zudem ein
verpflichtendes Online-Theoriemodul die Ausbildung der Gifhorner
Wasserwacht. Es ermoglicht den Teilnehmenden, die theoretischen
Grundlagen flexibel im Selbststudium zu erarbeiten und mit einer
digitalen Prifung abzuschlieen. Dieses Modul gilt sowohl fur die
Ersterlangung als auch fur die Auffrischung des
Rettungsschwimmabzeichens.

Im praktischen Teil erwartet die Teilnehmerlnnen ein
abwechslungsreiches Programm im Sport- und Freizeitbad Allerwelle.
Hier werden wesentliche Fertigkeiten wie Schwimmen, Tauchen,
Befreiungsgriffe und Rettungstechniken trainiert. Die Theorie findet im
DRK Forum Gifhorn statt und erganzt die Praxis um wichtige
Hintergrinde zu Erste-Hilfe-MalRnahmen, Gefahren am und im Wasser
sowie rechtlichen Grundlagen. Ein Infoabend am 7. Mai 2026 um 18:00
Uhr im DRK Forum bietet interessierten Personen zudem die
Gelegenheit, sich vorab Uber Inhalte und Voraussetzungen des Kurses
zu informieren.
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Der Kurs umfasst drei Termine am 29. Mai, 30. Mai und 6. Juni 2026, bevor am 13. Juni die
praktische Prifung fir Kurs- und Wiederholungs-Teilnehmende stattfindet. Die Teilnahme
kostet 90 Euro pro Person, fir die Wiederholungsprifung werden 30 Euro erhoben. Die
Platze sind begrenzt: 12 Personen kénnen am vollstandigen Kurs teilnehmen, 16 an der
Wiederholungsprifung. Der Anmeldeschluss ist der 15. Mai 2026.

Alle notwendigen Formulare sowie die vollstandige Ausschreibung stehen auf der Website
des DRK Kreisverband Gifhorn (www.drk-gifhorn.de) zur Verfiigung und kénnen auch per
E-Mail angefordert werden. Fragen sowie die Unterlagen zur Anmeldung nimmt die
Wasserwacht Githorn unter ww-ausbildung@drk-gifhorn.de entgegen.

Die Wasserwacht Gifhorn freut sich auf zahlreiche Interessierte und hofft darauf, dass viele
Teilnehmende die Chance nutzen, wichtige Kompetenzen im Bereich der Wasserrettung zu
erwerben.
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