
Essen auf Rädern, Heinrich-Warnecke-Haus 

Telefonnummer: 05831/291719       Fax: 05831/291733 

Speiseplan vom: 29.09.-05.10.2025 

Kunde:________________________     Rückgabe bitte bis zum: 24.09.2025 

Tag Menü 1  Menü 2  
 

Mo 
29.09.2025 

 Spargelcremesuppe 
 

4 kleine Pfannkuchen mit 
Heidelbeersoße 

 Spargelcremesuppe 
 
 

Leberkäse mit Soße dazu 
Gemüse und Kartoffeln 

 

 
Di 

30.09.2025 

 

Nudeln mit Käse-Sahne-Soße 
dazu ein gemischter Salat 

mit Dressing 
 

                Brombeerquark 

 Hähnchenschnitzel mit Soße 
dazu Sommergemüse und 

Kartoffeln 
 

Brombeerquark 

 

 
Mi 

01.10.2025 

Nudelsuppe 
 

Rührei mit Spinat 
dazu Kartoffelpüree 

 Nudelsuppe 
 

Blumenkohl-Käse-Medaillon 
mit Soße dazu Brokkoli und 

Kartoffeln 

 

 
Do 

02.10.2025 

Tomatencremesuppe 
 

Sherry-Matjes mit Bohnen       
und Bratkartoffeln 

 Tomatencremesuppe 
 

Gemüse Knusperschnitzel mit 
Soße dazu Blumenkohl und 

Kartoffeln 
 

 

 
Fr 

03.10.2025 

 

Geschnetzeltes mit Pilzen dazu 
Romanesco und Kroketten 

 
Kirschgrütze mit Vanillesoße 

 Schweineschnitzel mit 
Hollandaise Gemüsemix( 

Schwarzwurzel, Romanabohnen, 
Möhren) und Kartoffeln 

Kirschgrütze mit Vanillesoße 

 

 
Sa 

 04.10.2025 

 

Herzhafter Linseneintopf 
dazu ein Würstchen 

 
 

Fruchtjoghurt 

 Mettbällchen in Rahmsoße dazu 
Erbsen und Möhren mit 

Kartoffelpüree 
 

Fruchtjoghurt 

 

 
So 

05.10.2025 

Sauerbraten(Rind) mit 
Rosinensoße dazu Rosenkohl 

und Kartoffeln 
 

Erdbeerpudding mit Sahne 

 Hackbraten mit Soße dazu grüne 
Bohnen und Kartoffeln 

 
 

Erdbeerpudding mit Sahne 

 

                                                                                  Änderungen vorbehalten   

Guten Appetit 

         Speiseplan Nr. 6 

 


