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Erste Hilfe AG — Grundschule Wittingen

,von klein auf Grof3es tun!” lautet ein Motto des Jugendrotkreuzes. In der Grund-
schule Wittingen lernen Kinder der 2. bis 4. Klasse im Rahmen der AG ,Kinder helfen
Kindern,, am Nachmittag Grundlagen der Ersten Hilfe: Wie setze ich einen Notruf ab?
Wie geht eine stabile Seitenlage? Wie lege ich einen Verband an? Diese AG macht
den Kindern riesigen Spal® und im Notfall Hilfe leisten zu kdnnen, starkt zudem das
Selbstvertrauen.

Seit 2014 betreut Heide
Peesel, Vorstandsmitglied im
~ Ortsverein Wittingen, die Ers-
te Hilfe AG flr jeweils ein hal-
bes Schuljahr. Die Gruppen-
gréfe variiert dabei zwischen
6 bis 12 Kindern. lhre derzei-
tige siebte Gruppe besteht

. aus 10 Schulern. Lennart (4.
Klasse) findet diese AG su-
per. ,lch habe mich hierfur
entschieden, weil ich es wich-
tig finde, helfen zu kdnnen, wenn jemand stlrzt oder mal ein Autounfall passiert.”

Heute wurde die stabile Seitenla-
ge, die beim letzten Mal erlernt
wurde, wieder ins Gedachtnis ge-
rufen und geulbt. In der nachsten
Woche sind Notruf und W-Fragen
dran. Frau Peesel plant mit der
Gruppe zudem einen Besuch in
das nahe gelegene Krankenhaus
sowie der Rettungswache Wittin-
gen. Frau Peesel hat sehr viel
Freude daran, den Kindern die
Erste Hilfe ndher zu bringen. Als
Basis fur die AG dient das Lehrmaterial des Jugendrotkreuzes ,Kinder helfen Kin-
dern®. Im Laufe der Jahre hat sie weitere Ideen gesammelt, um die AG stets ab-
wechslungsreich gestalten zu kdnnen.

Lisa (2. Klasse) antwortet auf die Frage, was sie toll
an der AG findet: ,Sich gegenzeitig zu helfen, ist
schon. Und es macht Spal} sich zu verbinden.” lhre
Mitschiler stimmen ihr zu, wahrend jeder sich seinen
Fingerverband anlegt, der am heutigen Nachmittag
ebenfalls wiederholt wurde. Fur die Schiler gab es
zudem eine kleine Uberraschung in Form von Rot-
Kreuz-Reflektoren, die bei Dunkelheit einen wichtigen
Beitrag zur Sicherheit im Strallenverkehr leisten.

Mochten Sie mehr erfahren?
Heide Peesel

Tel.: 05831 8296

E-Mail: heide.peesel@gmx.de
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Mannerfruhstick beim DRK Wesendorf

Der DRK Ortsverein Wesendorf hatte am 25.02.2017 erstmalig zu einem Manner-
Frahstuck eingeladen, das im DRK-Zentrum Wesendorf stattfand und mit musikali-
scher Begleitung sowie mit einem Vortrag verbunden war. Ein Frahstlck nur fir
Manner? ,In unserem Verein gibt es relativ wenige Manner, die sich aktiv beteiligen.
Das Mannerfrihstick ist ein Versuch, dieser Situation entgegenzuwirken* teilte der
Vorsitzende des Ortsvereins, Hartmut Kaufmann, mit. Und die Veranstaltung kam
tatsachlich sehr gut an.

Zunachst gab es ein reichhaltiges
und schmackhaftes Frihstuck far
die 27 Teilnehmer. Wahrenddes-
sen sorgten die ,Wesendorfer
Musikfreunde® mit Akkordeon und |
Gitarre fUr ein wenig musikalische
Unterhaltung. Das Duo mit Hart-
mut Kaufmann und Karl-Heinz
Duvel singt vornehmlich Volks-,
Wander- und Heimatlieder. An-
schlie3end berichtete Hartmut
Kaufmann mit grofl3formatigen,
beeindruckenden Bildern und
Videosequenzen von seiner Al-
penldberquerung im vergangenen
Jahr. Die 6-tagige Wandertour
hatte ihn von Oberstdorf nach Meran geflhrt.

Sowohl das Frihstlick mit musikalischer Begleitung als auch der Vortrag fanden gu-
ten Anklang und regen Zuspruch. Herr Kaufmann und sein Team waren von der po-
sitiven Resonanz begeistert und werden diese Veranstaltung fur Manner im Herbst

wiederholen. Einen weiteren Vortrag mit dem

Titel ,Auf Kajaktouren und mehr in Norwegen*

hat Herr Kaufmann bereits auf Lager. Bei Inte-
resse bietet er sowohl seine Vortrage als auch

musikalische Begleitung gern bei Veranstaltun-
gen anderer Ortsvereine an.

DRK Kampagne ,,Zeichen setzen!*

Mochten Sie mehr erfahren?
Hartmut Kaufmann

Tel.: 05376 377

E-Mail: hart.kaufmann@web.de

Die bundesweite DRK Kampagne ,Zeichen setzen!” startet in das zweite Jahr und

mochte mehr Aufmerksamkeit fur das DRK und
seine vielfaltigen Angebote fir Menschen von 0
bis 100" Jahren wecken. Die Kampagne zielt
darauf ab, Menschen fur ein ehrenamtlich so-
ziales Engagement zu sensibilisieren und zu
motivieren. Auftakt im letzten Jahr war der Akti-
onstag ,Kein kalter Kaffee®, der im letzten Jahr
an den Bahnhofen Gifhorn-Sud, Meinersen,
Leiferde, Meine und Wittingen dank des ehren-
amtlichen Engagements erfolgreich durchge-
fuhrt wurde. Auch in diesem Jahr soll mit der
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WIR BRAUCHEN DICH, UM UNSER
HELFERTEAM ZU VERSTARKEN.
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Aktion ,Kein kalter Kaffee“ am 08.05.2017 an belebten Platzen auf die vielfaltigen
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Angebote des DRK aufmerksam gemacht werden. Machen Sie mit und seien Sie

dabei!

Impressionen - ,Kein kalter Kaffee 2016

Neues aus den Vorstandsreihen

Mochten Sie mehr erfahren?
Roland Strehmel

Tel.: 05371 804 860

E-Mail: strehmel@drk-gifhorn.de

Im Rahmen der bis zum 25.03.2017 stattgefundenen Mitgliederversammlungen der
Ortsvereine durfen wir die nachfolgend aufgefuhrten Vorstandsmitglieder ganz herz-
lich begrif3en. Wir gratulieren lhnen zur Wahl und wiinschen viel Freude und Erfolg

in Ihrem neuen Amt!
Ortsverein

Brome

Brome

Brome

Brome
Dannenbdttel
Dannenbduttel
Dannenbdttel
Dannenbduttel
Dannenbdttel
Dannenbduttel
Hillerse

Name Position

Petra Muller-Kahlke 1. Vorsitzende

Christa Kaselitz 2. Vorsitzende

Stefanie Christensen Schriftflhrerin/
Offentlichkeitsarbeit

Ute Hoffmann Beisitzerin

Markus Klopp 1. Vorsitzender

Ingelore Pasiciel 2. Vorsitzende

Gisela Gritzan SchriftfUhrerin

Dagmar Schie stellv. SchriftfUhrerin

Anette Gunther Beisitzerin

Cornelia Kénigsmann Beisitzerin

Heidi Neuendorf 2. Vorsitzende
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Muden Laura Flothmann 2. Vorsitzende

Muden Martina Meyhdofer SchriftfGhrerin

Muden Ursel von Grinhagen Beisitzerin

Kastorf Karin Otte Schatzmeisterin/SchriftfUhrerin
Stude Christine Lowe Schatzmeisterin

Wahrenholz Annette Meyer Arbeitskreisleiterin/Schriftfihrer
Wahrenholz llse Meinecke Arbeitskreisleiterin Schonew.
Wahrenholz Uschi Meinecke Beisitzerin

Wir stellen vor: Laura Flothmann

Heute stellen wir Ihnen Laura Flothmann vor, die bei der
Mitgliederversammlung des DRK Ortsvereins Miden das
Amt der 2. Vorsitzenden angetreten hat. Das Vor-
standsteam freut sich sehr dartber, mit ihr Nachwuchs
fur die Vereinsarbeit gewonnen zu haben. Frau Floth-
mann ist 21 Jahre jung und arbeitet als Sozialassistentin
in der DRK-KiTa Leiferde.

Liebe Frau Flothmann, zu lhrer Wahl als 2. Vorsitzende
begliickwiinschen wir Sie ganz herzlich. Wie sind Sie
zum DRK und zur Vorstandsarbeit gekommen?

Ich bin bereits seit meinem 6. Lebensjahr Mitglied im Ju-
gendrotkreuz. Meine Mutter war JRK-Leiterin, daher habe ich die Tatigkeitsfelder des
Roten Kreuzes von Kindesbeinen an kennenlernen kdnnen. Bei Veranstaltungen des
Ortsvereins habe ich schon immer gern mitgeholfen und wurde schlie3lich gefragt,
ob ich mir auch die Arbeit im Vorstand vorstellen kann.

Was macht Ihnen besonders Spal’ bei der Arbeit fiir das DRK?

Ich helfe sehr gern bei unseren Seniorennachmittagen. Es macht mir viel Spaf3, mich
um altere Menschen zu kimmern und mit ihnen Zeit zu verbringen. Dieser Aus-
tausch wird von den Damen und Herren sehr geschatzt. Beide Seiten haben etwas
davon. Dartber hinaus verfiigen altere Menschen uber einen grofien Schatz an Er-
fahrungen, die sie an jungere weitergegeben kdnnen.

Welche Pléne, Ideen und Zukunftsvisionen haben Sie fiir Ihren Ortsverein?

Ich bin die Jungste in unserem Team und muss mich mit der Vorstandsarbeit vertraut
machen. Es fehlen auf jeden Fall junge Menschen, die die Arbeit des Ortsvereins
unterstitzen mochten. Das Jugendrotkreuz bietet tolle Sachen Kinder und Jugendli-
che. Ich erinnere mich gern an die vielseitigen Aktivitaten wie die Erste-Hilfe-
Ausbildung, Kochkurse oder Kinderschminken zurtick. Leider fehlen uns derzeit die
Raumlichkeiten, zumal Kinder heute wenig Zeit haben.

Haben Sie Hobbys, die Sie gern teilen méchten?
Ich bin aktive Spielerin und Trainerin im Fuball. AuRerdem bin ich ein sehr kreativer

Mensch und gern beim Kinderschminken dabei. Méchten Sie mehr erfahren?

Herzlichen Dank, Frau Flothmann. Wir wiin- Laura Flothmann
schen Ihnen viel Freude und Erfolg bei der Vor- Tel.: 05375 7352
standsarbeit. E-Mail: lauraflothmann@web.de
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In Klirze:

Schnuppertag ,,Seniorentanz*

— = 1 Am 17.03.2017 fand beim Ortsverein Wit-
' ' tingen einen Schnuppertag ,Seniorentanz’
statt. Frau Blume vom Bundesverband
Seniorentanz e. V. aus Hannover prasen-
tierte einen Querschnitt Uber die Mdglich-
keiten des Seniorentanzes. Es handelte
sich um einen Nachmittag mit verschiede-
nen Tanzen und Tanzstilen nach flotter
Musik, bei denen alle Teilnehmer viel

Spal} hatten. Falls sich genugend Teilneh- Méchten Sie mehr erfahren?

mer (10) finden, besteht die Moglichkeit in Irmgard Petersen

unserem Landkreis eine Seniorentanzausbil- | Tg|- 05831 8334

dung zu absolvieren. E-Mail: petersen.wittingen@t-online.de
Ehrenamtskarte

Als Zeichen des Dankes und der Anerkennung fur langjahriges und intensives bur-
gerschaftliches Engagement, mdchte sich der Landkreis Gifhorn mit der Vergabe der
Ehrenamtskarten bei den zahlreichen Burgerinnen und Blrgern bedanken und mit
mehr als bloRen Worten ein herzliches ,Dankeschon” fur die Zeit und Kraft sagen,
die sie dem Allgemeinwonhl in vielfaltiger Weise zur Verfugung stellen.

Inhaberinnen und Inhaber der Ehrenamtskarte erhalten in ganz Niedersachsen ver-

gunstigten Eintritt in viele 6ffentliche und
private Einrichtungen und zu Veranstal-
tungen unterschiedlicher Art. Informati-
onen zur Ehrenamtskarte sowie eine
Ubersicht der Vergiinstigungen finden
Sie beim Landkreis Gifhorn.

Mochten Sie mehr erfahren?

Landkreis Gifhorn

Frau Sevdeal Erkan-Cours

Tel.: 05371 82783

E-Mail: sevdeal.erkan-cours@gifhorn.de

Babysitterkurse

Seit Anfang des Jahres stehen dem DRK Kreisverband Gifhorn zwei Ausbilderinnen
fur die Babysitterausbildung zur Verfigung. In diesem Jahr werden noch drei weitere
Damen die Ausbildung absolvieren. Wir freuen uns sehr, dass die Babysitterausbil-
dung fur Jugendliche ab 14 Jahren wieder landkreisweit angeboten werden kann!

Das Ausbildungsmaterial wird allen Ortsvereinen vom Kreisverband kostenlos zur
Verfligung gestellt. Zudem erhalten Sie Hilfestellung bei der Planung und Werbung.

Die Termine finden meist am Wochen-
ende (Freitagnachmittag und Samstag)
statt und kdonnen direkt mit der Ausbilde-
rin besprochen werden. Melden Sie sich
gern bei uns, wenn Sie Interesse an die-

Mochten Sie mehr erfahren?
Ingeborg Stark

E-Mail: stark@drk-gifhorn.de

Tel.: 05371/804-424 (mo-mi, 8:00-15:00 Uhr)

sem Angebot haben.
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DRK Kinderfreizeit Einbeck

Diese findet in diesem Jahr vom 15.07.2017 bis zum 22.07.2017 statt. Kinder im Al-
ter zwischen 7 bis 12 Jahren kdnnen wieder abwechslungsreiche und spannende
Ferien im Haus des Jugendrotkreuzes Einbeck (Borntal) erleben. Fir die Kinderfrei-
zeit werden wieder Fahrzeuge, Fahrer und Betreuer gesucht. Neue Unterstutzer sind
bei uns ganz herzlich willkommen!

Weitere Informationen und Anmeldung:
JRK-Kreisleiter Horst-Dieter Hellwig
Tel: 05374 3836

E-Mail: hdh8gf@aol.com

oder

Gabriele Grobe

Tel.: 05371/804-880

E-Mail: grobe@drk-gifhorn.de
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