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Babysitterkurs Riihen

Herzlichen Glickwunsch an die neuen Babysitter im Landkreis! Zum Ende 2019 hatte
der Ortsverein Ruhen mit Unterstitzung des DRK Kreisverbandes einen Babysitter-
kurs organisiert und durchgefiihrt. Dieser fand in den Raumlichkeiten des DRK Orts-
vereins statt. Sechs Jugendliche aus unserem Landkreis erlernten an jenem Wochen-
ende die Grundlagen in der Versorgung und Pflege von Babys und Kleinkindern, al-
tersgerechte Beschaftigung, das
Verhalten in schwierigen Situatio-
nen und Unfallverhiitung.

,Die Stimmung war super und es
hat den Teilnehmerinnen sehr viel
Spal’ gemacht. Sowohl die Madels
als auch die Muttis waren von die-
sem Angebot begeistert. Die Aus-
bilder des Kreisverbandes haben
das ganz toll gemacht. fasst
Helene Buhl, Vorsitzende des
DRK Ortsvereins Rihen zusam-
men.

Ausgestattet mit viel Wissen und einem Zertifikat Uber die absolvierte Ausbildung, kon-
nen sie nun direkt vor Ort als Babysitter tatig sein und sich wenn gewuinscht in die
Babysitterkartei beim Familienbtro Stadt und Landkreis Gifhorn eintragen und vermit-
teln lassen. Familien, die einen Babysitter suchen, kdnnen das Familienbiro der Stadt
und Landkreis Gifhorn ansprechen.

Wer Lust hat einen Babysitterkurs vor | viachten Sie mehr erfahren?
Ort zu organisieren oder sich tber Ter- Katja Briills

mine informieren moéchte, wird durch | 1¢: 05371 804 870

die Mitarbeiterinnen der Stabsstelle Eh- | £_mail: bruells@drk-gifhorn.de
renamt unterstitzt.

Familienblro Stadt und Landkreis Gif-
horn, Annette Meyer-Kassner

Tel: 05371 804 440

E-Mail: familienbuero@drk-gifhorn.de

Eine Ruhebank fur Meiner Burger

Der Ortsverein des Deutschen Roten Kreuz in Meine und die ,Alte Apotheke® stiften
fur Meiner Birger eine neue Ruhebank. Von der Hauptstral3e bis zum Sportplatz zieht
sich die langste OrtsstralRe und es gibt keine Bank fur eine Ruhepause. ,Kénnt ihr da
nicht einmal eine Bank spendieren?”, sprachen mehrere Birger den Vorsitzenden des
DRK Meine, Manfred Lasetzki, an und hatten den Wunsch nach einer Bank geéul3ert.
Die Bitte blieb nicht ungehort. Zusammen mit der ,Alten Apotheke® in Meine kaufte der
Ortsverein eine Bank und stiftet sie den Burgern. ,,Es war uns wichtig den Burgerinnen
und Burgern einen Ort der Entspannung anbieten zu kdnnen und wir hoffen sehr, dass
sie damit viel Freude haben.“ so Andrea Heinrich von der ,Alten Apotheke®. Lasetzki
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bedankt sich bei der Verwaltung der
Gemeinde Meine, die den Platz zur
Verfiigung stellte, was nicht selbst-
verstandlich ist.

»<Auch den Mitarbeitern des Bauho-
fes sind wir fur die Hilfe bei der Auf-
stellung dankbar, so Lasetzki. Der
Zaun am Festplatz Zellbergstralle
wurde unterbrochen und um die
Bank herum neu aufgestellt. Es gibt
genugend Platz auch um einen
Rollator zu parken, ohne die Leute
auf dem angrenzenden Fulweg zu
behindern. Dieser Standort wurde
auch gewahlt, um den Bewohnern des Seniorenheims am Mittelweg eine Pausenmog-
— .| lichkeit zu bieten, denn es liegt auf dem meist-
v s gibé Wichtigects i ce S8 | genutzten Spazierweg der Seniorinnen und
Senioren. Diese Bank ist eine sinnvolle Berei-
cherung fir alle Meiner und zeigt wie man mit
offenen Augen wirkungsvoll etwas stiften kann.
Gemeinsam statt einsam ist das Engagement
der Stifter.

Deutsches
‘:f + Rotes . . . .
APOTHEKE Kreuz e Eine Lebensweisheit von Mahatma Gandhi auf
o der Bankinschrift Iadt zum Ruhen ein.

aur sein Tempo zu beschleunigen
Mahatma Gandt

s

Ruhebank - gestiftet von

Moéchten Sie mehr erfahren?
Manfred Lasetzki

Tel: 05304 901064

E-Mail: manfred.lasetzki@email.de

Hausaufgabenhilfe Wittingen

Seit 2018 findet einmal in der Woche fur zwei Stunden die Hausaufgabenhilfe in Wit-
tingen statt. Jeweils drei Erwachsene kiimmern sich um 6 bis 8 Kinder im Grundschul-
alter, dabei wechselt sich das sechskopfige Team regelméalfig ab. Initiiert wurde dieses
Angebot durch Ellen Teuteberg, 2. Vorsitzende des DRK Ortsvereins Wittingen. ,Zwar
hat sich das Engagement in der Fluchtlingssozialarbeit im Laufe der Zeit etwas ent-
spannt, es besteht allerdings ein grol3er Bedarf beim Thema Nachhilfe fir die Flicht-
lingskinder.“ Sie kennt viele Fluchtlingsfamilien und konnte einigen Eltern dieses An-
gebot naher bringen.

Wie geht das nochmal mit dem 1 x 1? Wie unterscheide ich Verben von Adjektiven?
Unterstitzt werden die Kinder durch Ehrenamtliche des DRK Ortsvereins Wittingen
und des Kirchenkreises. Ob Sozialpadagogin, Lehrerin oder Krankenschwester — eins
haben alle gemeinsam — Die Arbeit mit den Kindern und das Vermitteln von Wissen
macht sehr viel Spal3. Ein Teil Erziehung ist auch mit dabei. Zuerst werden die Haus-
aufgaben aus der Schule gemacht, dann gibt es fir alle Klassenstufen Arbeitsblatter
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fur verschiedene Facher. Auch die Schultasche wird auf Vordermann gebracht. ,Ei-
gentlich reicht einmal in der Woche nicht aus, um Defizite in der Schule aufholen zu
kénnen aber es hilft den Kindern® fasst Frau Teuteberg zusammen.

Und die Kids sind sehr froh tber
die Hausaufgabenhilfe. ,Die Be-
treuer sind sehr nett, lustig und
lieb. Sie helfen uns besser zu wer-
den und am Ende spielen wir im-
mer Uno oder Memory“ sagt Alan
aus dem lIraq. Fatima freut sich:
,3Sie helfen uns, wenn wir was nicht
verstehen und es ist cool, dass wir
hier spielen kbénnen. Hier geht al-
les leichter. Am liebsten wirde ich
jeden Tag herkommen. Wir waren

sogar schon mal Eis und Doner essen.”

Wer das Team verstarken mochte, | wigchten Sie mehr erfahren?
kann sich gern mit Frau Teuteberg in | Ejien Teuteberg

Verbindung setzen. Tel: 05831 251080
E-Mail: e.teuteberg@gmx.de

Das Mitbringfruhstick im Ortsverein Kastorf
hat sich etabliert und wird seit 2016 bereits regelmafiig angeboten.

Und so geht’s: Jeder Gast bringt etwas mit, was er besonders gerne zum Frihstick
mag. Dabei sind der Fantasie keine Grenzen gesetzt: Von Brotbelag und —aufstrichen,
Marmelade Uber Rohkostplatten, selbstgemachten Salaten bis hin zu kleinen Cana-
pés. So entsteht jedes Mal ein abwechslungsreiches Gourmetfrihstiick, bei dem der
ein oder andere seine neue Lieblingsspeise
entdeckt. Rezepte werden ausgetauscht und
Einkaufstipps weitergegeben.

Far Brot, Brotchen, Butter, Kaffee und Tee
sowie Betreuung der Gaste sorgen Rita Wen-
dig, die Vorsitzende des DRK Ortsvereins
Kastorf und Sylvia Niemeyer gegen einen ge-
ringen Kostenbeitrag.

Ein Mitbringfrihstiick wird seit Kurzem auch
vom Ortsverein Isenblittel angeboten. Brin-
gen Sie Brotbelag, Beilagen, Salat und am 4
Besten gleich ihre Freunde mit. Man lernt neue Menschen kennen oder trifft sich wie-
der. Ein Austausch in geselliger Runde, bei dem keiner allein bleibt und ein tolles An-
gebot, um in den Tag zu starten.

Mochten Sie mehr erfahren?
Rita Wendig

Tel: 05371 71146

E-Mail: ritawendig@t-online.de
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Infoveranstaltung Vorsorgevolimacht

Durch einen Unfall oder eine Krankheit kann jeder von uns in die Lage kommen, dass
wichtige Angelegenheiten des Lebens nicht mehr selbst geregelt werden kbnnen. Was
wird, wenn ich auf die Hilfe anderer angewiesen bin? Wer entscheidet fir mich? Ob
Jung oder Alt — Dieses Thema geht jeden an!

i ﬁi Das dachten sich auch der Senioren-

FAMm Dbeirat der Samtgemeinde Isenbdttel,
der Verband Wohneigentum und der
4 DRK Ortsverein Isenbuttel, die ge-
, meinsam eine Infoveranstaltung am
10.02.2020 im Schulforum Isenbdittel
organisierten. ,Die Veranstaltung war
ein voller Erfolg. teilt Eberhard Mul-
ler, Vorsitzender des DRK Ortsver-
eins Isenbdttel mit. ,Wir hatten mit
100 bis 150 Teilnehmern gerechnet,

gekommen sind tber 300.°

Der Referent, Hans-Hermann Drol3el, | machten Sie mehr erfahren?
beantwortete nach einem Vortrag rund | eperhard Miiller
um das Thema Vorsorgevollmacht und | ta|: 05374 5669

Patientenverfugung alle Fragen der | g_mail: e.muellers9@web.de
Gaste.

Neues aus den Vorstandsreihen

Im Rahmen der bisherigen stattgefundenen Mitgliederversammlungen der Ortsvereine
darfen wir die nachfolgend aufgefiihrten Vorstandsmitglieder ganz herzlich begruf3en.
Wir gratulieren Ihnen zur Wahl und winschen viel Freude und Erfolg in Inrem neuen
Amt!

Ortsverein Name Position

Hillerse Bettina Jel3 Beisitzerin

Hillerse Birgit Zierke Beisitzerin

Isenbuttel Claudia Semmerling stellv. Schatzmeisterin
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Einkaufshilfe

Zurzeit werden uberall im Landkreis Hilfsangebote fiir Menschen ins Leben gerufen,
die zur Risikogruppe gehdren, in Quarantane
sind oder selbst von Corona betroffen sind.
== Auch einige unserer DRK Ortsvereine sind
4 dabei, darunter Hankensbduttel, Hillerse, RU-
hen und Wesendorf, die Einkaufshilfen anbie-
ten.

Die Hilfsbereitschaft vor Ort ist grof3. In Hil-
lerse stehen bereits 20 Helferinnen bereit, um
Mitmenschen bei Bedarf unterstiitzen zu kon-
nen.

Unter folgendem Link finden Sie Hilfsange-
bote von Organisationen aus dem gesamten Landkreis Gifhorn:

https://www.gifhorn.de/der-landkreis/presseportal/coronavirus-aktuelle-informatio-
nen/hilfsangebote

Helfer gesucht - Blutspenden in der Corona-Krise

Blutspendetermine sind auch in die-
sen Zeiten unerlasslich. Zum Schutz
aller Beteiligten hat der DRK Blut-
spendedienst weitere Sicherheitsvor-
kehrungen getroffen. Informationen
rund um das Thema Blutspende gibt
es hier:

https://www.blutspende-leben.de/ak-
tuelles

Aufgrund der aktuellen Lage fallen
leider viele ehrenamtliche Helferin-
nen und Helfer aus, da sie der Risiko- !
gruppe angehdren bzw. in einem rq. Cagla Canidar/KURT Media
Haushalt mit Personen leben, die ei-

ner Risikogruppe angehdren.

Fir die kommenden Blutspendetermine suchen wir junge Menschen, die sich ehren-
amtlich engagieren wollen, zum Beispiel bei der Registrierung der Spenderinnen und
Spender oder der Uberwachung der Lunchpaket/Gutschein-Ausgabe.

Nachste Termine:

21.04.2020 Triangel Mdchten Sie helfen?

- Katja Brall
22.04.2020 Wittingen T:I'J%S;glsSM 870
24.04.2020 Schwilper E-Mail: bruells@drk-gifhorn.de

27.04.2020 Weyhausen
30.04.2020 Gifhorn
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DRK Kinderfreizeit Einbeck

Es ist wieder soweit! Seit vielen Jahren
bietet der DRK Kreisverband Gifhorn
e. V. mit Unterstitzung der DRK Ortsver-
eine eine Kinderfreizeit in den Sommer-
ferien an. Allen Kindern spannende und
erlebnisreiche Ferien zu ermoglichen, ist §
der Grundgedanke der DRK-Freizeit.
Rund 40 Kinder im Alter von 7 bis 12 Jah-
ren konnen vom 09.08. bis 16.08.2020
abwechslungsreiche Tage im idyllisch
gelegenen Haus des Jugendrotkreuzes
in Einbeck (Borntal) erleben.

Pro Teilnehmer/in kostet die Freizeit 180,00 €. Bei Bedarf kann ein Zuschuss beantragt

werden. In der Teilnehmergebuhr sind
Informationen und Anmeldung die Kosten fir die An- und Abreise, Un-
Gabriele Grobe terbringung, Verpflegung, Programm
Tel: 05371 804 880 und alle Aktivitaten und Ausfliige erhal-
E-Mail: grobe@drk-githorn.de ten. Wir freuen uns auf euch!

Fur den Notfall geriistet

Die Technikgruppe der DRK Bereitschaft Gifhorn hat auf Anfrage des Helios Klinikums
vorsorglich Zelte auf dem Gelande des Klinikums aufgestellt. Falls die Ausbreitung des
Corona-Virus weiter zunehmen sollte, ist man so auf den Notfall vorbereitet und kann
sofort reagieren ohne Zeit zu verlieren.

,Wir hoffen, dass die Zelte lange ein-
fach nur stehen bleiben und am Ende,
ohne genutzt worden zu sein, wieder
abgebaut werden kénnen®, teilt Horst
Kraemer, Leiter der Bereitschaft Gif-
horn, mit.

Diesen Hoffnungen schlie3en wir uns
an.

Foto: Cagla Canidar/KURT Media

Mochten Sie mehr erfahren?

Horst Kraemer

Tel: 0171 5319600

E-Mail: bereitschaft-gf@drk-gifhorn.de

Wir danken allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern fur ihr Engagement.
Bleiben Sie gesund! ©
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